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งานสงเสริมและพัฒนาปศสุัตว 

ฝายสงเสริมและพัฒนา  มูลนิธิโครงการหลวง



การเลี้ยงไกไขแบบปลอย
(Free – range system)

การเลี้ยงไกไขแบบปลอย คือ ระบบการจัดการเล้ียงไกที่ปลอยใหไกได

ออกมาภายนอกกรงหรือโรงเรือนไดอยางอิสระ เพื่อใหไกไดแสดงพฤติกรรม

ธรรมชาติ เชน การคลุกฝุน การไซรขน การจิกกินพืช ผัก แมลง เปนตน การ

เล้ียงไกในระบบนี้จะทําใหไกมีอารมณดี สุขภาพดี ไดรับอาหารที่หลากหลาย 

และทนตอสภาพแวดลอม 

 ขอดี

  - ไกมีสุขภาพด ีอารมณดี

  - ไกทนตอสภาพแวดลอม

  - ประหยดัอาหาร

  - ผลผลิตไขคุณภาพดี

 ขอเสีย
  - ใชพื้นที่ในการเล้ียงเยอะ

  - ในพื้นที่เล้ียงตองมีอาหาร

เพียงพอ

  - ผลผลิตไขมีขนาดตางกัน



พันธุไกไข

การเลือกพันธุ ไก ไขที่ ใช เลี้ ยงปลอยตอง เปนพันธุที่ ทนทานตอ

สภาพแวดลอม กินอาหารในทองถิ่นไดหลากหลาย และหาอาหารไดเกง 

นอกจากนั้นการซ้ือไกมาเล้ียงตองเนนฟารมผูผลิตไมใหตัดปากไก พันธุไกที่นิยม

เล้ียงในประเทศไทย ไดแก

ไกไขพันธุ บารพลมีัธร็อค หรือ ไกบาร

เปนไกพันธุแทก่ึงเนื้อก่ึงไข ตัวใหญ ขนลายขาวดํา

สลบัตัดกันทั้งตัว ใหผลผลติไขและเนื้อดี เปลือกไขสีน้ําตาล

ไกไขพันธุ โรดไอแลนดแดง หรือ ไกโรด  เปนไกพันธุแทก่ึง

เนื้อกึ่งไข สามารถเลี้ยงเพื่อใชประโยชนไดทั้งเนื้อและไข 

ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดดี มีลักษณะขนสีน้ําตาลออน

ถึงเขม เปลือกไขสีน้ําตาล

ไกไขพันธุ เล็กฮอรนขาวหงอนจักร

เปนไกพันธุแทที่ใหผลผลิตไขดก เปลือกไขสีขาว 

ขนาดตัวเล็ก ขนมีสีขาวทั่วทั้งตัว หงอนจักรสีแดงสด หนา

แขงสีเหลือง มีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนอาหารคอนขางสูง

ไกไขพันธุไทยกรมปศุสัตว ปรับปรุงพันธุจากไกลูกผสม

พื้นเมืองและไกกึ่งเนื้อกึ่งไข ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม

และอาหารไดดี ใหผลผลิตเร็ว เปลือกไขสนี้ําตาล



โรงเรือนและพ้ืนที่ลานปลอย

โรงเรือนเลี้ยงไก

ควรต้ังอยูที่ดอน หางไกลจากชุมชน ตองมีความแข็งแรง ทนทาน 

ปองกันลม กันแดด กันฝน รวมถึงสัตวอื่นๆ เชน นก แมว หนู และสุนัขได 

ระบายอากาศไดดี ทําความสะอาดงาย หากเปนไปไดพื้นโรงเรือนควรเทพ้ืนเพื่อ

ปองกันการสะสมของโรค พื้นที่โรงเรือน 0.5 ตารางเมตร/ตัว

ภายในโรงเรือนประกอบดวย

- อปุกรณใหน้ํา

- ถังอาหาร 

- คอนนอนสูงจากพื้น 0.5 เมตร

- รังไข 1 รัง / ไก 5 ตัว ภายในรังไข

มีวัสดุรองพื้น เชน ใบตะไคร ฟางขาว 

- พื้นคอกมีวัสดุรองพื้น เชน แกลบ 

หรือวัสดุอื่นๆ ที่มีความสามารถใน

การซับความชื้น หนา 3 – 5 นิ้ว



พ้ืนที่ลานปลอย

ควรอยูบริเวณเดียวกันกับโรงเรือนเพื่อที่จะสามารถปลอยไกใหสามารถ

เขา-ออก โรงเรือนไดตลอดเวลา ขนาดพื้นที่ตองเพียงพอตอจํานวนไกที่เล้ียง

บริเวณรอบฟารมตองมีรั้วที่คงทน แข็งแรง สามารถปองกันสัตวอื่นๆ เขามาทํา

รายไกได 

ภายในพื้นที่ควรมีอาหารธรรมชาติที่ไกสามารถจิกหรือคุยเขี่ยกินไดอยาง

เพียงพอ เชน หญา ถ่ัวบราซิล พืชคลุมดินอื่นๆ รวมถึงอาหารจําพวกแมลงและ

ปลวก และมีตนไมใหญใหรมเงาในชวงระหวางปลอยไก เชน ตนกลวย ตน

มะมวง หรือไมยืนตนที่โตเร็วอื่นๆ  

คอกเลี้ยงไก

แปลง

สมุนไพร
แปลง

สมุนไพร

ตวัอยางแผนผังฟารม



อาหารและนํ้า

ในการเลือกใชอาหารสัตวตองคํานึงถึงอาหารที่มีโภชนเหมาะสมในแต

ละชวงอายุของไก หากเปนอาหารสําเร็จรูปตองไดรับรองจากกรมปศุสัตว 

ปลอดภัยจากสารเคมีที่เกิดการตกคาง ไกในระยะใหไขจนถึงปลดควรไดรับ

อาหารท่ีมีระดับโปรตนีรอยละ 16

นอกจากนี้ควรเสริมวัตถุดิบหรือผลพลอยไดทางการเกษตรกรอื่นๆ เพื่อ

เพิ่มความหลากหลาย เชน มะละกอ ขาวโพด กลวย ตนกลวยสับ พืชผักตางๆ 

รวมถึงสมุนไพร และตลอดระยะเวลาการเล้ียงตองมีน้ําสะอาดใหไกกินอยาง

สม่ําเสมอ



การทําอาหารเสริม/ลดตนทุน

1. การผสมอาหารสัตวใชเอง โดยผสมจากหัวอาหารสัตวหรือวัตถุดิบที่มี

โดยการซ้ือหัวอาหารไกตามสูตรที่ตองการเล้ียง เชน ไกระยะใหไข จาก

รานขายอาหารสัตว และนํามาผสมกับวัตถุดิบที่หาไดในพื้นที่ เชน ขาวโพดบด 

หลายขาว รําขาว เปนตน 

2. การทําอาหารจากใบพืชทองถ่ิน

พืชทองถิ่นเชน หยวกกลวย เศษผัก หญาเนเปยร ใบหมอน ใบเตย 

ผักบุง ผักหนาม เปนตน นํามาสับละเอียดใหกินสด หรือนํามาหมักเพื่อเพ่ิม

คุณคาทางอาหารและเพ่ิมการใชประโยชน

ที่มา : รักบานเกิด.com



3. การเลี้ยงแหนแดง

แหนแดงเปนเฟนน้ําชนดิหนึง่ซึ่งมีสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงินอาศัยอยู ทํา

ใหมีปริมาณไนโตรเจนและโปรตีนสูง อีกทั้งยังเล้ียงงาย ขยายพันธุเร็ว สามารถ

นํามาใหเปนอาหารสัตวลดตนทุนไดโดยการนาํมาผสมกับอาหารที่ใหปกติ

ที่มา : บานและสวน

4. การเลี้ยงแมลงเพ่ือเปนอาหารเสริม

การเลี้ยงแมลงตางๆ เชน หนอนแมลงวันลาย ปลวก แมลงเมา ซึ่งมี

คุณคาทางโชนาจําพวก โปรตีน ไขมัน แคลเซียม และกรดอมิโนที่จําเปน สูง 

รวมถึงเล้ียงงาย ตนทุนตํ่า 



การจดัการฟารม

1. กอนนําไกเขามาเล้ียงตองตรวจเช็คความพรอมตางๆ ของโรงเรือน 

และอุปกรณ รวมถึงตองเตรียมวัสดรุองพื้นกอนนําไกเขาเล้ียง

2. ในกรณีนําไกเขาเลี้ยงใหม ควรขังในโรงเรือนประมาณ 5 วัน เพื่อใหไก

ปรับตัวและคุนเคยกับสภาพแวดลอม

3. ตองปลอยไกออกมาภายนอกโรงเรือนไดอยางอิสระในชวงเชาและนํา

ไกกลับเขาโรงเรือนในชวงเย็น แตหากในวันที่ฝนตกหรือสภาพอากาศ

ไมดี ไมควรปลอยไกออกจากโรงเรือน

4. การใหอาหารไกแบงให 2 เวลา เชา – เย็น โดยปริมาณอาหาร 100 –

120 กรัม/ตัว/วัน หรือ ใหไกมีอาหารกินอยางเพียงพอ สําหรับถัง

อาหารแขวนสําหรับไกใหญ 1 ถัง/ไก 25 ตัว

5. ใหไกมีน้ําสะอาดกินอยางตอเนื่อง โดยอุปกรณใหน้ําแบบถังแขวน 8 

ลิตร 1 ถัง/ไก 50 ตัว หรือนิปเปลสําหรับใหน้ํา 1 หัว/ไก 10 ตัว 

6. ควรทําความสะอาดอุปกรณใหน้ําทุกวัน และถังอาหารสัปดาหละครั้ง

7. เก็บผลผลิตไข เชา – เย็น เพื่อปองกันไกจกิไข

8. ทําการกลับวัสดุรองพื้นเพ่ือลดความชื้นในโรงเรือนอยางนอยเดือนละ 

1 ครั้ง และทําการเปล่ียนวัสดุรองพื้นทกุๆ 3 เดือน

9. ควรจดัโปรแกรมทําวัคซีนและถายพยาธิเปนประจํา



การจดัการสขุภาพและ
การปองกันโรค

1. การฉีดวัคซีนปองกนัโรคระบาดในสัตวปกตามโปรแกรมของกรมปศุสัตว

วิธีใชระยะคุมโรคอายุ (วัน)วัคซีน

ฉีดใตผิวหนังคอตลอดชีพ1มาเร็ก

หยอดจมูก21 วัน3นิวคลาสเซลิ + หลอดลมอักเสบ

หยอดปากตลอดชีพ10กัมโบโร

หยอดจมูก3 เดือน21นิวคลาสเซลิ + หลอดลมอักเสบ

แทงปก1 ป35ฝดาษ

ฉีดเขากลามเนื้อ3 เดือน75อหวิาไก

หยอดปาก ฉีดใตผิวหนัง แทงปก

หลังจากนี้ใหทําวัคซีนนิวคลาสเซิล +หลอดลมอักเสบ, อหิวาต, ถาย

พยาธิภายในและภายนอก ทุกๆ 3 เดอืน



2. การปองกันโรคเขาฟารม โดย การลางมือและจุมเทากอนเขา-ออกฟารม และ

ปองกันสัตวพาหะที่อาจนําพาลูกเขาสูฟารม เชน นก หนู เปนตน

3. พนน้ํายาฆาเชื้อโรงเรือนกอนนําไกเขา 1 สัปดาห และหมั่นทําความสะอาด

โรงเรือนอยูเปนประจํา

4. หากพบไกปวยใหแยกออกและใชยารักษาตามคําแนะนําของนักวิชาการ และ

เมื่อไกตายควรทําลายโดยการผังหรือเผาอยางถูกวิธี

5. เสริมสมุนไพรเพื่อปองกันโรค เชน ฟาทะลายโจร บอระเพ็ด ขมิ้น และไพร 

รวมถึงการลดสาเหตุที่ทาํใหไกเกิดความเครียด

ฟาทะลายโจร, ขม้ิน, บอระเพ็ด



ปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในการเลี้ยง
ไกไขแบบปลอยและวิธีแกไข

วิธแีกไขปญหา

- สํารวจดูความสวางของที่วางรังไขเพราะไกชอบไขในที่มืด

- ใชลูกปงปองสีขาวหรือลูกกอลฟวางในรังไข

- เพิ่มรังไขใหเพยีงพอกับจํานวนไก

ไกไขนอกรังไข

- เก็บไขบอยขึ้น เชน เชา กลางวัน เย็น

- เสริมหญาสด ตนกลวย หรือเพ่ิมอาหารในลานปลอย

ไกจิกไข/จิกกนกันเอง

- ใหไกกินอาหารในชวงที่อากาศเย็น หรือในชวงกลางคืน

และเปดไฟเสริมไมเกินวันละ 1 ชั่วโมง

- ลดความรอนภายในโรงเรือน โดยการเปดน้ําบนหลงัคา 

ใชพัดลมระบายอากาศ

ไขลดชวงอากาศรอน

- ใชวัสดุรองพื้นรังไขและทําการเปล่ียนบอยๆ เปลือกไขสกปรก

- ใหปรับระดับถังอาหารใหอยูระดับคอไก

- แขวนถังอาหาร 1-2 ชั่วโมง หลงัจากใหอาหาร

อาหารหกหลน



สอบถามเพ่ิมเติม
งานสงเสริมและพัฒนาปศุสัตว 

แผนกสงเสริมและพัฒนา ฝายสงเสริมและพัฒนา

มูลนิธิโครงการหลวง

โทร: 053-324000-6 ,053-324010

facebook. : โครงการหลวง  /  www.royalproject.org


